
Astrid de Berardinis

Professionista Media e Arte Terapeuta ad indirizzo Psicofisiologico. Esperienza internazionale di oltre 20
anni nel campo della distribuzione Televisiva e Digitale di contenuti scripted e unscripted prodotti da
Major Studios e Indipendenti. Fondatrice e Vice Presidente di Women in Film, Television and Media Italia.
Mi occupo di mentoring, formazione ed empowerment con particolare attenzione a giovani e donne.

Esperienze e competenze Professionali:

Negli ultimi 15 anni nel mio lavoro per CBS, Miramax e Paramount mi sono occupata di distribuzione di
contenuti, lavorando su molteplici territori europei e maturando con responsabilità e budget crescenti
diverse competenze manageriali tra cui:

✔ ricerca e finalizzazione di iniziative strategiche e di business development (GVs,

Coproduzioni, Acquisizioni, Sviluppo di Formats)

✔ pianificazione del Budget di vendita

✔ negoziazione commerciale

✔ negoziazione contrattuale in affiancamento al dipartimento Legale

✔ Supporto per i financial forecast e per la Credit collection

✔ Start up delle business units locali (A Londra per Miramax e a Roma per

Paramount)

Maggio 2015 – oggi:

Vice President, Global Content Distribution

Paramount Global, Rome ITALY

✔ territori coperti: Italia, Svizzera, Grecia, Turchia e Cipro

Ottobre 2013 – Aprile 2015 :

Executive Director, Sales

Metro Goldwyn Mayer International Television Distribution, London UK

✔ territori coperti: Italia, Svizzera, Polonia e Benelux

Marzo 2012 – Settembre 2013:

Director, Sales

MIRAMAX Ltd, London UK

1



✔ territori coperti: Francia, Italia, Spagna, Portogallo, Svizzera, Grecia, Israele e

Nord Africa

Gennaio 2011 – Marzo 2012:

Director, Sales

CBS Studios International, Rome ITALY

✔ Responsabile per lo sfruttamento dei Diritti Televisivi del catalogo CBS nei territori

di Italia, Spagna, Portogallo e Svizzera.

Settembre 2003-Dicembre 2010:

Manager, Sales and Administration

CBS Studios International –Rome ITALY

✔ Responsabile amministrazione vendite per i territori di Italia, Spagna, Portogallo e

Svizzera

Ottobre 1999 - Agosto 2003:

Executive Assistant to the VP of European Operations

Paramount Pictures International Television - Rome ITALY

Aprile 06-Aprile 2017:

Docenze sul Pitching e sulla Distribuzione Televisiva presso i corsi:

SILLUMINA, Rome Fondazione I.T.S. R. Rossellini 2017/2018

SILLUMINA, Rome Fondazione I.T.S. R. Rossellini 2016/2017

GPA- Gestione di Produzione Audiovisiva, Genzano (Rm) Programma sperimentale

I.F.T.S. (Istruzione e Formazione Tecnica Superiore) - Ministero della Pubblica

Istruzione - Regione Lazio -ISFOL.

Corso di formazione per DONNE MANAGER ed IMPRENDITRICI dell'AUDIOVISIVO

e del MULTIMEDIALE, Roma. Progetto cofinanziato da Unione Europea e approvato

dalla Provincia di Roma.

ASIA AVVIO E SVILUPPO DI IMPRESE INNOVATIVE NEL SETTORE AUDIOVISIVO –

MULTIMEDIALE, Genzano (Rm). Progetto cofinanziato da Unione Europea e

approvato dalla Provincia di Roma.

TECNICO SUPERIORE PER LA PRODUZIONE CINEMATOGRAFICA E AUDIOVISIVA

Roma. Programma sperimentale I.F.T.S. (Istruzione e Formazione Tecnica
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Superiore) - Ministero della Pubblica Istruzione - Regione Lazio -ISFOL. - Istituto

di Stato per la Cinematografia e la Televisione "R. Rossellini"

June 99-Sept. 99: Stage presto MA.G.I.C.A. (European Master in Audiovisual Business
Management)

✔ A capo di un gruppo di ricerca.

✔ Coordinamento e sviluppo di uno studio sulle fasi della pre-produzione di film

nel mercato audiovisvo italiano

Formazione:

Ottobre 2020 – Settembre 2023:

AEPCIS Roma. Master Triennale in Arteterapia ad Indirizzo Psicofisiologico

(Direttore Scientifico Prof. V. Ruggieri)

6-13 Luglio 2021: MIAT Institute Milano. Masterclass in Immersive Storytelling

Ottobre 2005 - Dicembre 2009:

University “La Sapienza”, Roma. Facoltà di Psicologia. Laurea in Psicologia

dinamica e clinica dell’individuo, dei gruppi e delle organizzazioni

Laurea triennale 108/110

Giugno 1999 – Settembre 1999:

Master EMALE (European Master in Audiovisual Law and Economics) presso

MA.G.I.C.A, Roma.

Ottobre 1995- Settembre 1999:

Università Luiss Guido Carli, Roma. Facoltà di Scienze Politiche. Laurea

magistrale in Politica Internazionale e Comunitaria

Laurea 110/110 maxima cum laude

Settembre 1990 - Giugno 1995:

Liceo Classico L.A. Seneca, Roma.

Diploma Maturità classica 51/60
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Competenze Linguistiche:

Italiano: madrelingua

Inglese: Fluente

Francese: conoscenza scolastica di base

Spagnolo: conoscenza scolastica di base
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